
時期 チェック欄 内容 備考

出願日の確認 特に中学入試・大学入試は要注意みんなが同一の予定でないので自分で把握行動が必要

試験日程の把握 ゴールの確認

会場までの下見 時間や周辺について把握する

コンディション調整 毎日の生活リズムが急に変わると身体もびっくりします

早めに寝る 翌日のコンティション調整のため

翌日の時間確認

翌日の持ち物確認

余裕を持った行動をおこなえる時間

会場でトイレのチェック

絶対に試験の合間に答え合わせしない

全教科が見直し 分からなかったところだけでも見直しを。スッキリ次に迎えます。

翌日以降の受験日程に体調を合わせる 連続する場合は身体に合わせる

合否発表までは次に試験がある場合は準備を怠らない 合否結果出るまでは油断しない事

公募推薦入試など入金日を抑えておく 大学入試の場合、合格しても入学金の払い込みミスで入学資格を失う事があります。

受験前後に確認しよう！！

入試後

当日入試後

入試当日

入試前日

入試前


