
開講教室は
コチラ！

高３生からatama+（アタマプラス）を受講し、
この春、見事国公立大学合格を果たした吉岡さん。

今は膳所教室のコーチを務める彼女が、atama+を受講した感想を話してくれました！

ので、あれこれ自分で探す必要がありません。受験勉強で
焦る気持ちの中、とても効率よく学習を進めることができ
ます。
また、atama+では、学習したい単元に合わせて短期目標
を設定することができるのですが、その目標を達成する
ことが楽しいです！常に達成率も見ることができ、どんど
ん目標に近づいているということがわかるので、モチ
ベーションを保つことができます。

何度も繰り返し問題を解くのがつらい時ももちろんあ
るのですが、例えば数学では、解法を徐々に理解してい
くうちに、解ける楽しさや喜びを味わうことができま
す。私は確率が苦手だったのですが、解法を理解してい
くうちに好きな単元になりました。

ゴールフリーの 受講生インタビュー

中２からゴールフリー膳所教室に通い始める。自習をメインに取り組んでいたが、大学受験学年になりatama+の受講を
開始。それにより、苦手だった高校数学の成績に変化が出始め、センター試験の過去問で８０％を超えるまでに成長した。
現在、ゴールフリー膳所教室のコーチとして活躍中。

吉岡 桃花さん
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atama+を受講したきっかけは？

受験生なので、とにかく何かしなければという焦りがあり
ました。ゴールフリーへは、それまで自習をするために
通っていましたが、自分で考えた勉強の仕方だけでなく、
決められた勉強法も試してみたかったという気持ちもあ
りました。だから、まずは無料体験を受けてみて、それから
決めようと思いました。教室には同じ高３生の受講生がい
たのも良かったです。　

atama+を始める前は、「映像授業と何が違うんだろう？」
と正直疑問に思っていました。わざわざatama+を受ける
意味がわかっていなかったんです。また、苦手分野を中心
に取り組むと聞いていたので、精神的につらくなるんじゃ
ないかと心配で。
でも、その疑問や心配は無料体験を受けてみてなくなり
ました。
atama+は演習中心で学習を進めていきます。解けなかっ
た問題についての解説動画も自動的に組み込まれている

実際にatama+を体験してみてどうだった？

数学の
偏差値推移

全統記述模試 ９月→１０月

42.6→72.5
29.9UP!

ベネッセ・駿台記述模試
高校１年１月→高校３年１０月

49.9→66.6 
16.7UP!

第２回全統マーク模試（７月）
→センター試験プレ（１１月）

50.4→57.0
6.6UP!

吉岡 桃花

atama+は

受験勉強にも最適です！

アタマ先生

吉岡さん（左）と、生
徒時代に担任コーチ

だった松田くん（右
）。

当時を振り返りなが
ら、受講の様子を再

現してくれました。

[数学42.6→72.5]

の29.9UP ヒケツ
全統記述模試 偏差値

滋賀県立大学 人間看護学部 進学
その他の合格校：京都橘大学 看護学部／大和大学 保健医療学部

atama+はatama+はatama+は

受験勉受験勉受験勉強

裏面へつづく→



https://www.seiki.co.jp/course/atamaplus.htmlゴールフリーのアタマプラスwebページ

ので、あれこれ自分で探す必要がありません。受験勉強で
焦る気持ちの中、とても効率よく学習を進めることができ
ます。
また、atama+では、学習したい単元に合わせて短期目標
を設定することができるのですが、その目標を達成する
ことが楽しいです！常に達成率も見ることができ、どんど
ん目標に近づいているということがわかるので、モチ
ベーションを保つことができます。

何度も繰り返し問題を解くのがつらい時ももちろんあ
るのですが、例えば数学では、解法を徐々に理解してい
くうちに、解ける楽しさや喜びを味わうことができま
す。私は確率が苦手だったのですが、解法を理解してい
くうちに好きな単元になりました。

りました。そのために得意分野を伸ばそうと頑張ることも
できます。
黙々と演習に取り組むことになるので、休憩時間はリフ
レッシュしながらメリハリをつけて取り組んでいました。ま
た、他の受講生と学習の進捗や状況を話すなどして、お互
いを励まし合うことも大切です。
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atama+を始める前は、「映像授業と何が違うんだろう？」
と正直疑問に思っていました。わざわざatama+を受ける
意味がわかっていなかったんです。また、苦手分野を中心
に取り組むと聞いていたので、精神的につらくなるんじゃ
ないかと心配で。
でも、その疑問や心配は無料体験を受けてみてなくなり
ました。
atama+は演習中心で学習を進めていきます。解けなかっ
た問題についての解説動画も自動的に組み込まれている

達成率が見えるということがわかりやすく、また、自分
の得意不得意を知ることができたのは良かったです。
特に苦手分野は、個別指導のときより早く知ることが
できたと思います。
atama+は達成率・正答率がはっきりと出るので、中途
半端に理解している単元などもごまかせないですか
ら。atama+で判明した苦手分野を、個別指導の授業
で扱ってもらうようにしていました。

ゴールフリーの1:2の個別指導授業と、
何か違いは何か感じた？

苦手分野が可視化されるので、「何をすべきか」が
はっきりとわかり、漠然とした不安や焦りが減って、
気持ちが楽になります。試験の本番では、何を得点源
にすべきかもわかります。つまり、戦略が立てやすくな

atama+での学習を続けていって、
勉強の仕方に変化はあった？

問題が解けない時にすぐに先生を頼ってしまう人にオス
スメだと思います。atama+は解説が詳しいので、それを
見て自分で考える習慣がつきます。
それから、あれもこれも全部しないと…という真面目なタ
イプの人にも、得意・不得意がちゃんと可視化されるの
で、効率よく学習をすすめられると思います。
また、問題が解けることでモチベーションが上がるタイプ
の人にもオススメです。ゲーム感覚で自分の成長を楽し
むことができます。
他には、テストのときにいつ
も時間配分がうまくいかな
い人は、atama+で時間の
感覚を身につけてほしいで
すね。

どんなタイプの人にatama+を特にオススメしたい？

成基コミュニティグループ公式キャラクター ウカルちゃん

膳所教室の阪口教室長も入れて
パシャリ！

写真からも３人の良い関係性が
伝わってきます。

atama+の実際の画面。グラフや数字で今すべきことを明確に示してくれます。

英文法／数学Ⅰ・A
数学Ⅱ・B

１セット：２０回（１回８５分）
１セット：3０回（１回８５分）

受講時間

AI（人工知能）を使って、リスタート！

受講料
（税抜）

夏期講習会
期間だけの

特別価格！
英文法／数学Ⅰ・Ａ

数学Ⅱ・B

追加1回

正会員・チャレンジ生

3，9００円

117，0００円 78，0００円→ 10回分無料！

78，0００円 58，5００円→ 5回分無料！

エントランス生

4，3００円

129，0００円 86，0００円→ 10回分無料！

86，0００円 64，5００円→ 5回分無料！

英文法 数学Ⅰ・Ａ 数学Ⅱ・Ｂ高校生対象

atama+の
無料体験は
随時受付中！

夏期大学入学共通テスト対策講座
この夏は、atama+で苦手分野の徹底攻略！

※8/12～16と日曜日は休校日です。教室によって左記以外にも休校日を設けている場合がございます。

6.5  ～8.31金 月7.6 月

講座の実施を
例年より
早めました！


